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 PH-TR-01 گرافی  زانوها واحد آموزش به بیمار سوپروایزر آموزشی



 

پرتونگاری با اشعه ایکس یک آزمون پزشکی غیر تهاجمی است که به پزشک در تشخیص و درمان وضعیت های درمان 

 کمک  میکند. 

 چگونه برای این آزمون آماده شوم ؟

 این آزمون نیاز به امادگی خاصی ندارد.

خانمها همیشه باید پزشک یا تکنولوژیست را در صورت بارداری مطلع سازند . بسیاری از تصاویر در طی دوران بارداری 

زیرا جنین نباید تحت تشعشع قرار گیرد. در صورت نیاز ، اقدامات احتیاطی باید برای کاهش پرتوگییری انجام نمی شود. 

 انجام شود. 



 موارد در خواست رادیو گرافی زانوها 

به منظور بررسی شکستگی ها ،ضایعات رماتیسمی ،بررسی آرتروز در ناحیه زانو ، تغییرات مفصلی و دیگر ضایعات مربوط 

 به این ناحیه ،این رادیوگرافی درخواست می شود. 

 این آزمون چگونه اجرا می شود؟ 

این رادیو گرافی به دو صورت ایستاده و خوابیده انجام می شود که در حالت خوابیده دو نمای روبرو و نیمیر  و در نمیای 

 ایستاده معمولا از هر دو زانو )به طور مقایسه ای (رادیوگرافی روبرو به عمل می آید.

 نمای ایستاده برای بررسی کاهش فضای مفصلی انجام می شود .

 مزایا  : 

 هیچ پرتویی در بدن بیمار بعد از آزمون باقی  نمی ماند. 

 پرتوهای ایکس عموما هیچ اثر جانبی درحد تشخیصی ندارند. 

 به علت تصویر برداری سریع و آسان این آزمون به ویژه برای تشخیصهای اورژانسی مورد استفاده است. 

 



 واحد آموزش  بیمارستان شهید دکتر چمران 


